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Abstract. Hoewel de relatie tussen opleiding en fertiliteit dikwijls is
onderzocht, laat het bestaande sociaal-demografische onderzoek een aantal
belangrijke vragen onbeantwoord. In dit artikel wordt de relatie tussen
opleiding en fertiliteit geanalyseerd aan de hand van nieuwe gegevens over
huishoudens 1n Nederland. Vier vragen worden hierbijy beantwoord: (a)
Kan de rol van opleiding uiteengelegd worden 1n onathankelijke effecten
van de opleidingsduur, het opleidingsniveau en de opleidingsrichting? (b)
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+ ' Het survey Huishoudens in Nederland 1994 waarop dit paper is gebaseerd werd uitge-
voerd in het kader van het PIONIER-programma "The Management of Matches” van
J. Weesie en W. Raub (NWO 50-370) en werd mede mogelijk gemaakt door stimulerings-
gelden van de onderzoekschool ICS/Utrecht. Een eerdere versie van dit artikel werd
besproken op het PIONIER-Huishoudseminar vande Universiteit Utrecht. Wilma Smeenk
en Jeroen Weesie wil ik daarbij graag bedanken voor zinvolle suggesties. De probleem-
stelling en theorievorming in dit artikel zijn deels gebaseerd op een gezamenlijke
onderzoeksaanvraag van Matthijs Kalmijn en Rina F. de Vries (1994).
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Hoe verschillen de effecten van opleiding tussen mannen en vrouwen? (c)
Verandert de invloed van opleiding tijdens de individuele levensloop van
mannen en vrouwen? (d) Is de invloed van opleiding veranderd over
generaties? Deze vragen worden beantwoord aan de hand van een gebeur-
tenissenanalyse van het tijdstip waarop paren hun eerste kind krijgen. De
data zyn afkomstig uit het survey Huishoudens in Nederland 1994. In de
eerste plaats bevestigen de analyses dat de invloed van opleiding verloopt
langs drie kanalen: de duur, het niveau en de richting. Al deze aspecten
hebben een zelfstandige invloed op de fertiliteit. In de tweede plaats blijken
de opleidingskenmerken van de man geen zelfstandige invloed te hebben
op de fertiliteit. Er bestaat wel een samenhang tussen het opleidingsniveau
van de man en de fertiliteit, maar deze kan geheel worden toegeschreven
aan het feit dat hoger opgeleide mannen doorgaans met hoger opgeleide
vrouwen zijn getrouwd. In de derde plaats wijzen de effecten van op-
leidingsniveau meer op uitstel dan op afstel. Onder kinderloze vrouwen
van rond de dertig hebben hoger opgeleide vrouwen juist een grotere kans
om een kind te krijgen dan lager opgeleide vrouwen. In de vierde plaats
blijkt na een vergeljking van generaties geboren na 1923 tot en met
generaties geboren 1n 1975 dat het negatieve effect van het opleidings-
niveau van de vrouw pas in naoorlogse cohorten naar voren is gekomen.

Effects of educational level, school enrollment and type of schooling
on the timing of the first birth. Although the relationship between
education and fertility has often been studied, existing social demographic
research leaves several questions open. In this article, the relationship
between education and fertility is analyzed using new data on households
in the Netherlands: the survey Households in the Netherlands 1994. Four
questions are answered: (a) Can the effect of education be decomposed
into independent effects of school enrollment, educational level, and type
of schooling? (b) Do educational effects differ between men and women?
(c) Does the impact of education change across the individual life course
of men and women? (d) Has the effect of education changed across
generations? These questions are answered using discrete time event history
analyses of the timing of the first birth of couples. The analyses first show
that there are independent and significant effects of educational level, type
of schooling, and school enrollment. Second, the analyses show that the
educational characteristics of men have no independent effect on the timing
of the first birth once the educational characteristics of women are taken
into account. The association between the educational characteristics of
men and the timing of the first birth can entirely be attributed to positive
assortative mating on education. Third, the effects of educational level on
fertility turn from negative to positive as women grow older, suggesting
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that the impact of education has more to do with delayed childbearing than
with permanent childlessness. Finally, when comparing cohorts born in
the 1920s with cohorts born in the 1970s, 1t appears that the often observed
negative effect of women’s educational level on the timing of the first birth
1S a relatively new phenomenon.

Keywords: vruchtbaarheid; opleiding; Nederland.

1 | Inleiding en probleemstelling

Bij onderzoek naar individuele verschillen in vruchtbaarheid heeft opleiding
een centrale rol gespeeld. Dat de opleidingsvariabele vrijwel nooit ontbreekt
in analyses van sociaal-demografisch gedrag heeft verschillende achter-
gronden. In de eerste plaats is er een praktische reden. Veel survey onder-
zoek naar vruchtbaarheid wordt gehouden onder vrouwen en bij vrouwen
1s het opleidingsniveau een meer voor de hand liggende indicator van sociaal-
economische status dan beroep en inkomen. Een tweede reden waarom er
veel aandacht is voor de opleidingsvariabele 1s empirisch: tussen opleiding
en fertiliteit bestaat een sterke relatie. Het Onderzoek Gezinsvorming van
het CBS (1990) laat b1y voorbeeld zien dat vier van de vijf Nederlandse
vrouwen met een wetenschappelijjke of hogere beroepsopleiding kinderloos
waren op de leeftyyd van 28 jaar, tegen €én op de drie vrouwen met een
diploma middelbaar algemeen voortgezet onderwijs (MAVO) of lager. Hoger
opgeleide vrouwen beginnen over het algemeen later met kinderen (Van
Hoorn, 1985) en verwachten minder kinderen te krijgen en vaker kinderloos
te blijven dan laag opgeleide vrouwen (De Graaf, 1995). Een derde reden
waarom de rol van opleiding zo belangrijk is ligt in het debat over de "tweede
demografische transitie’ (Lesthaeghe en Van de Kaa, 1986). Zo wordt de
in de afgelopen decennia sterk toegenomen leeftyyd waarop vrouwen hun
eerste kind krijgen door veel auteurs in verband gebracht met het in die tyd
toegenomen opleidingsniveau van vrouwen (Vermunt, 1993).

In dit artikel wordt de relatie tussen opleiding en fertiliteit geanalyseerd aan
de hand van nieuwe gegevens over huishoudens in Nederland. Hoewel deze
relatie dikwijls i1s onderzocht, laat het bestaande socilaal-demogratische
onderzoek een aantal belangrijke vragen onbeantwoord. Vier van deze vragen
komen in dit artikel aan de orde.

In de eerste plaats is in het verleden vooral gekeken naar het effect van
opleidingsniveau en zijn andere aspecten van opleiding, zoals opleidingsduur
en opleidingsrichting onderbelicht gebleven. Omdat vrouwen die op school
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zitten doorgaans nog niet aan kinderen beginnen, rijst de vraag in hoeverre
de invloed van het opleidingsniveau moet worden toegeschreven aan de
daarmee samenhangende duur vande onderwijsloopbaan. Op deze vraag heeft
het onderzoek tot nu toe geen eenduidig antwoord gegeven. In een landenver-
gelijkend onderzoek concludeert Blossfeld (1993) dat het effect van op-
leidingsniveau in Nederland vrij zwak 1s als men controleert voor de onder-
wijsduur. Vermunt (1993) vindt echter dat er een sterk effect van opleidings-
niveau blijft bestaan na controle voor de invloed van opleidingsduur. Een
ander aspect van opleiding dat meer aandacht verdient 1s de opleidings-
richting. Dat hoger opgeleide vrouwen later kinderen krijgen wordt dikwijls
in verband gebracht met de grotere verdiencapaciteit van zulke vrouwen. Als
een dergelijke interpretatie juist is, zou er ook binnen het hoger opgeleide
segment van de bevolking differentiatie kunnen bestaan in de fertiliteit.
Tussen de verschillende studierichtingen bestaan immers duidelijjke verschil-
len in het inkomen dat mensen later kunnen verdienen (Kalmijn en Van der
Lippe, 1996). In hoeverre zulke verschillen gevolgen hebben voor de
fertiliteit 1s niet bekend. De eerste vraag van dit artikel luidt daarom 1n
hoeverre de rol van opleiding uiteengelegd kan worden in onathankelijke
effecten van de opleidingsduur, het opleidingsniveau ende opleidingsrichting.

In de tweede plaats heeft recent onderzoek zich vriywel uitsluitend gericht
op vrouwen. In empirisch onderzoek uit de jaren vijftig en zestig werden
socliaal-economische variabelen doorgaans afgemeten aan kenmerken van de
man. Met de toegenomen arbeidsmarktparticipatie van vrouwen werd de
invloed van vrouwen bij het demografische gedrag steeds vaker onderzocht,
maar werd nagelaten de als meer traditioneel beschouwde rol van mannen
hierbyj te betrekken (Kalmiyn, 1994). In hoeverre de verbanden tussen de
sociaal-demografische kenmerken van de vrouw en de leeftijd waarop zij hun
eerste kind krijgen blijven bestaan als gecontroleerd wordt voor de invloed
van de kenmerken van de partner is slechts incidenteel onderzocht (Corijn,
Lietbroer en De Jong Gierveld, 1996). Dat kenmerken van de man een
invloed hebben lijjkt voor de hand te liggen; over kinderen besluiten de
partners immers gezamenlijk. Omdat de opleidingskenmerken van partners
met elkaar samenhangen rijst de vraag of de kenmerken van mannen en
vrouwen onafhankeljjk van elkaar een invloed hebben op de fertiliteit, en

zo ja, welk van de twee invloeden dan het belangrijkst 1s.

Een derde vraag die nog niet afdoende 1s beantwoord heeft te maken met het
onderscheid tussen uitstel en afstel. Als in gebeurtenissenanalyses wordt
gevonden dat het opleidingsniveau een negatief effect heeft op de kans om
een eerste kind te krijgen kan dit twee dingen betekenen: hoog opgeleide
vrouwen krijgen later kinderen of hoog opgeleide vrouwen krijgen minder
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vaak kinderen. Als het laatste het geval is zullen de kansen op een kind voor
hoger opgeleide vrouwen op alle leeftijden lager liggen dan de kansen voor
lager opgeleiden. Als er daarentegen sprake 1s van uitstel zullen de kansen
voor hoger opgeleide vrouwen op latere leeftijd hoger komen te liggen dan
de kansen voor lager opgeleiden. De reden hiervoor is dat onder laag
opgeleide vrouwen die op latere leeftijd kinderloos zijn zich relatief meer
afstellers bevinden dan onder hoog opgeleide vrouwen die op die leeftyyd nog
geen kind hebben gekregen. Om na te gaan of de invloed van opleiding werkt
via een effect op het tijdstip waarop vrouwen kinderen krijgen (uitstel), of
via een effect op het al of niet kinderen krijgen (afstel) wordt 1n dit artikel
nagegaan hoe de invloed van opleiding verandert tijdens de individuele
levensloop van mannen en vrouwen.

De vierde en laatste beperking van eerder onderzoek 1s dat de conclusies
betrekking hebben op een relatief korte tijdspanne. Veel onderzoek onder
Nederlandse vrouwen is gebaseerd op gegevens uit het Onderzoek Gezins-
vorming van het CBS, en deze gegevens hebben doorgaans betrekking op
relatief jonge vrouwen (tussen de 18 en 42 jaar). Als een wat groter aantal
cohorten in ogenschouw wordt genomen rijst de vraag of en in hoeverre het
effect van het opleidingsniveau van de vrouw op de fertiliteit 1s veranderd.
Omdat de arbeidsmarktparticipatie van de vrouw in de vijftiger en zestiger
jaren relatief gering was, en omdat moderne normen over gezin en carriere
toen minder wijd verbreid waren, is het mogelijjk dat het opleidingsetfect in
die tijd niet zo sterk was. In dat geval zouden opleidingsverschillen in de
fertiliteit een 'modern’ verschijnsel zijn. De vierde vraag luidt daarom of
en in welke richting de invloed van opleiding over generaties 1s veranderd.

Bovenstaande vier vragen worden beantwoord aan de hand van een gebeur-
tenissenanalyse van gegevens afkomstig uit het survey Huishoudens in
Nederland 1994 [HIN94] (Weesie en Ganzeboom, 1994; Kalmijn en Giesen,
1995). Het HIN94 is een telefonisch survey onder 1035 personen tussen de
21 en 65 jaar. De gegevens zijn gebaseerd op een gestratificeerde random
steekproef uit de Nederlandse bevolking. De stratificatie was erop gericht
om een oversample van ongehuwd samenwonende paren te verkrijgen. Na
weging is de steekproef representatief voor de Nederlandse bevolking. Een
van de voordelen van het HIN94 is dat vrij specifieke informatie beschikbaar
is over de timing van verschillende gebeurtenissen. Zo 1s niet alleen gevraagd
naar het tijdstip van eerste geboorte, maar ook naar het tijdstip van verkering
en het tijdstip van schoolverlaten. Een tweede voordeel is dat gedetailleerde
opleidingskenmerken van beide partners in grotendeels identieke vorm 1n de
data beschikbaar zijn. Een derde voordeel is dat meerdere cohorten 1n de
analyse kunnen worden opgenomen. Het eerste cohort waarover gegevens
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beschikbaar zijn betreft vrouwen geboren in 1923, het laatste cohort betreft
vrouwen geboren in 1973. Deze cohorten bestrijken de periode vanaf het eind
van de naoorlogse geboortegolt. Voor wat betreft de athankelijke variabele
beperk 1k me tot de geboorte van het eerste kind omdat de daling van het
geboortecijfer in de afgelopen twee decennia hoofdzakelijk zijn oorzaak vindt
in de gestegen leeftiyd by eerste geboorte (Vermunt, 1993). Voordat de
modellen en analyses worden gepresenteerd zet 1K in de volgende paragraaf
uiteen op welke manieren opleiding een invloed zou kunnen hebben op de
fertiliteit.

Tegenover de voordelen van het HIN94 staan ook nadelen. Het HIN94 bevat
retrospectieve gegevens over paren die op het moment van survey —in
1994— met elkaar samenwoonden. Als men met behulp van dergelijjk cross-
sectioneel materiaal generaties vergeljjkt krijgt men te maken met uitval. Zo
hebben we geen retrospectieve informatie over paren die inmiddels uit elkaar
z1jn gegaan en ontbreken gegevens over respondenten uit vorige generaties
die inmiddels zijn overleden. Een dergelijke uitval zal vooral bij de wat
oudere generaties niet triviaal zyn. Of, en 1in welke richting deze uitval de
effecten van opleiding 1n die generaties vertekent kan op voorhand niet
worden gezegd. Ten tweede hebben we 1n het HIN94 slechts één van de
partners ondervraagd. Het 1s mogeljjk dat mensen fouten maken bij het
beantwoorden van vragen over hun partner, maar bij redelyk basale ken-
merken zoals het opleidingsniveau en de opleidingsrichting 1s dat niet
bijzonder waarschijnlijk.

2 | Achtergrond en hypothesen

In de hedendaagse theoretische literatuur over demografische patronen en
trends staan twee benaderingen tegenover elkaar. Aan de ene kant 1s er een
economische benadering die veranderingen in het demografische gedrag
toeschrijft aan veranderingen in de kosten en baten van de keuze om te
trouwen, te scheiden en kinderen te krijgen (Easterlin, 1980; Becker, 1981).
Hiertegenover staat een culturele benadering waarin ideologische en norma-
tieve veranderingen verantwoordelijk worden geacht voor het moderne
demografische patroon (Lesthaeghe en Van de Kaa, 1986). In dit artikel
gebruiken we inzichten uit beide benaderingen om hypothesen te formuleren
over de relatie tussen opleiding en fertiliteit (volgens, Kalmijn en De Vries,
1994). Binnen de culturele benadering wordt de invloed van opleiding vooral
gerelateerd aan verschillen in normen en waarden over de primaire levens-
sfeer. Binnen de economische benadering wordt het belang van opleiding
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Hypothesen over effecten van opleiding op de kans op eerste geboorte
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gerelateerd aan de financieel-economische vooruitzichten die mensen hebben.
Onderstaand schema geeft een overzicht van de hypothesen.

2.1 Hypothesen over effecten van opleidingsniveau

Volgens de economische theorie zal opleiding een invloed hebben op de
fertiliteit omdat het één van de belangrijkste determinanten 1s van het
individueel inkomen. Hierbij kunnen twee hypothesen worden onderscheiden:
de prijs- en de inkomenshypothese. De inkomenshypothese luidt dat naarmate
een huishouden over meer inkomen beschikt, men gemakkelijker een gezin
kan onderhouden en dus meer en eerder kinderen zal krijgen (Easterlin,
1980). De prijshypothese is hieraan tegengesteld en luidt dat naarmate men
een hoger inkomen kan verdienen, men meer inkomen heeft te verliezen als
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men een deel van zijn of haar tijd aan de opvoeding van kinderen besteedt.
De opportuniteitskosten van het krijgen van kinderen zijn dan hoger (Becker,

1981).

Gezien de relatief traditionele taakverdeling binnen het huishouden, zullen
mannen een groter deel van de geldelijke kosten van kinderen op zich nemen
en zullen vrouwen een groter deel van de tijdskosten dragen. Op grond
hiervan zouden we verwachten dat de investering die een vrouw heeft gedaan
in haar opleiding via het prijseffect een negatieve invloed heeft op de
fertiliteit. Het prijseffect voor vrouwen komt op twee manieren tot stand
(Joshi, 1990; Groot, Schippers en Siegers, 1990). In de eerste plaats onder-
breken ze hun werk rond de zwangerschap en geboorte en gaan ze doorgaans
minder uren werken enkele jaren na de geboorte (onmiddellijke opportuni-
teitskosten). In de tweede plaats lopen ze werkervaring mis en kan de waarde
van eerder gedane onderwijsinvesteringen dalen. Deze depreciatie van
menselijk kapitaal heeft een negatieve invloed op de loonvoet als vrouwen
na de geboorte weer gaan werken (uitgestelde opportuniteitskosten). Terwijl
het opleidingsniveau van de vrouw een negatieve invloed heeft op de
fertiliteit, zal het opleidingsniveau van de man —en het daarmee samen-
hangende potenti€le inkomen van het huishouden— via het inkomenseffect
een positieve invloed hebben op de fertiliteit. Hierbij gaat het niet alleen om
het inkomen dat de man heeft b1y de geboorte van zin eerste kind, maar
tevens om zijn financieel-economische vooruitzichten op de langere termijn.

Volgens de culturele benadering heeft opleiding een effect via de normen
en waarden die mensen erop na houden. Dat het opleidingsniveau een invloed
heeft op iemands culturele oriéntatie 1s in het verleden dikwijls aangetoond.
Het effect van opleiding i1s doorgaans sterker dan dat van inkomen of beroep,
het heeft betrekking op een grote variéteit aan waarden, en het blijft bestaan
lang nadat mensen hun opleiding hebben afgerond (Hyman en Wright, 1979).
Ook in de primaire levenssfeer zijn dergelijke effecten gevonden. Zo wordt
in het algemeen gevonden dat hoger opgeleiden meer waarde hechten aan
het opbouwen van een carriere, minder snel geneigd ziyn zich via een
huwelijk aan een ander te binden, toleranter staan ten opzichte van echt-
scheiding en alternatieve leefvormen, en doorgaans meer ruimte VOOr
zelfontplooiing en privacy opeisen binnen een relatie (Lesthaeghe en
Meekers, 1986). Deze invloeden kunnen deels worden toegeschreven aan
het feit dat hoger opgeleiden meer geseculariseerd zijn, maar 0ok na controle
van de mate van religiositeit blijjken hoger opgeleiden anders te denken over
de manier waarop zij hun relaties vormgeven (Lietbroer, 1991). Op grond
van deze argumenten kan worden verwacht dat er een negatief effect 1s van
het opleidingsniveau op de fertiliteit.






